ALGUNOS CONSEJOS MAS:




Los ninos son especiales y tienen necesidades especiales. Si1 usted se
encuentra al cuidado de un nino con gastrostomia, los siguientes puntos
pueden ser de utilidad:

A medida que el bebé crece su estomago se va agrandando, por lo que la
cantidad de alimentaciéon va en aumento

El nino con gastrostomia también puede tener célicos, puede vomitar y
eructar

Tienen las mismas necesidades de crecimiento y desarrollo que los demas
Nninos

Si el clima es calido o tiene fiebre tendra mas necesidad de agua



Es importante que participe en las comidas, que toque y saboree los
alimentos (pregunte a su médico). Si esta capacitado para comer por boca
y asi se lo ha dicho su médico, debe hacerlo.

Mientras se alimente procure que no pierda la succion y ofrézcale el
chupete, debe recibir estimulacién oral

El lactante debe ser abrazado y acariciado mientras come, le
proporcionara seguridad y el carifio nunca es demasiado

Es preciso conocer los signos de deshidrataciéon ante un nino con vomitos,
diarrea, fiebre etc; que son: debilidad, labios y boca seca, orina mas
escasa o concentrada (mas oscura) , dolor de cabeza, irritabilidad, mareo.
Pregunte a su médico cantidad maxima de agua diaria que le puede
administrar. {USE EL CHUPETE!




Cuando se retire una sonda o botén de gastrostomia es suficiente con
acercar los bordes del orificio mediante steri-strip (tiras pequenas de un
esparadrapo) para facilitar que se forme la cicatriz. Si tras 7-15 dias no se

ha cerrado, consultar con personal especializado




